
Para la Arquidiócesis 
de Cuenca es 

importante saber 
quiénes conocen 
su Plan Pastoral; 
en virtud de ello, 

solicitamos responder 
conscientemente 
las preguntas del 
formulario 01.

MENSAJE DEL PASTOR

La Eucaristía, 
un banquete de hermanos

Los hombres y mujeres de buena voluntad: todos los 
santos, han subrayado, en su experiencia de fe, la co-
nexión entre Eucaristía, caridad y justicia, dando voz 
a la opción prioritaria por los más pobres y descarta-
dos; han trabajado por una acción transformadora de 
la realidad a partir de las virtudes teologales y morales, 
viviendo las obras de misericordia.

Una opción por Cristo en los pobres, que no es ni 
aceptación ni resignación, antes bien implica un mo-
mento de rechazo y denuncia, de compromiso por la 
erradicación y superación de todas esas realidades 
que, en cuanto atentan contra la vida del hombre y su 
entorno ecológico, bloquean y pervierten el designio 
salvífico de Dios (cf. Congreso Eucarístico Internacio-
nal, Doc. Base, nn. 36 y 37).

La celebración de la Eucaristía tiene necesariamente 
implicaciones en todos los aspectos de nuestra vida, 
es un banquete de hermanos en el que todos nos 
reconocemos hijos de Dios y nos comprometemos a 
formar una nueva civilización llena de esperanza y ale-
gría. Para ser un buen cristiano no basta, pues, con el 
cumplimento de un precepto, no podemos pretender 
comprar la salvación a cambio de rezos que no sa-
len del corazón, es necesario hacer lo que Él hizo, al 
entregar su vida por nosotros. Con la fuerza de Cristo 
resucitado estamos llamados a promover la fraterni-
dad universal y el respeto de la dignidad de todo ser 
humano.

Mons. Marcos Pérez
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LA LITURGIA EUCARÍSTICA
Fue el primer altar cristiano, el de la Cruz, y cuando nosotros nos acercamos al altar 
para celebrar la Misa, nuestra memoria va al altar de la Cruz, donde se hizo el primer 
sacrificio.
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CELEBRACIÓN DE LA EUCARISTÍA
Ritos Iniciales

Liturgia de la Palabra

5. 	 Monición a las Lecturas:

Las lecturas de hoy nos ponen delante este gran Miste-
rio de la Ascensión del Señor a los cielos, y el llamado 
que hace Pablo para que la Iglesia permanezca fiel a su 
misión: llevar adelante esta buena noticia del Evangelio a 
todas las naciones invitándoles a la fe y a la conversión. 
Escuchemos.

6.	 PRIMERA LECTURA

Lectura del libro de los Hechos de los Apóstoles 1, 1-11

En mi primer libro, querido Teófilo, escribí acerca de todo 
lo que Jesús hizo y enseñó, hasta el día en que ascendió 
al cielo, después de dar sus instrucciones, por medio del 
Espíritu Santo, a los apóstoles que había elegido. A ellos 
se les apareció después de la pasión, les dio numerosas 
pruebas de que estaba vivo y durante cuarenta días se 
dejó ver por ellos y les habló del Reino de Dios.
Un día, estando con ellos a la mesa, les mandó: “No se 
alejen de Jerusalén. Aguarden aquí a que se cumpla la 
promesa de mi Padre, de la que ya les he hablado: Juan 
bautizó con agua; dentro de pocos días ustedes serán bau-
tizados con el Espíritu Santo”.
Los ahí reunidos le preguntaban: “Señor, ¿ahora sí vas 
a restablecer la soberanía de Israel?” Jesús les contestó: 
“A ustedes no les toca conocer el tiempo y la hora que 
el Padre ha determinado con su autoridad; pero cuando 

el Espíritu Santo descienda sobre ustedes, los llenará de 
fortaleza y serán mis testigos en Jerusalén, en toda Judea, 
en Samaria y hasta los últimos rincones de la tierra”.
Dicho esto, se fue elevando a la vista de ellos, hasta que 
una nube lo ocultó a sus ojos. Mientras miraban fijamente 
al cielo, viéndolo alejarse, se les presentaron dos hombres 
vestidos de blanco, que les dijeron: “Galileos, ¿qué hacen 
allí parados, mirando al cielo? Ese mismo Jesús que los 
ha dejado para subir al cielo, volverá como lo han visto 
alejarse”. Palabra de Dios.

Asamblea: Te alabamos Señor.

7.	 Salmo Responsorial        (Salmo 46)

Salmista:	 Entre voces de júbilo, Dios asciende a 
su trono. Aleluya.

Asamblea:	 Entre voces de júbilo, Dios asciende a 
su trono. Aleluya.

Aplaudan, pueblos todos;
aclamen al Señor, de gozo llenos;
que el Señor, el Altísimo, es terrible
y de toda la tierra, rey supremo. R.

Entre voces de júbilo y trompetas,
Dios, el Señor, asciende hasta su trono.
Cantemos en honor de nuestro Dios,
al rey honremos y cantemos todos. R.

1.	 Monición de Entrada

Bienvenidos hermanos a esta Eucaristía en la que conme-
moramos la Solemnidad de la Ascensión del Señor a los 
cielos. La participación en este misterio de salvación, en el 
que Cristo, el enviado del Padre para la redención huma-
na, aparece victorioso, vencedor de la muerte y exaltado a 
la derecha del Padre, es el motivo de nuestra esperanza. 
Llenos de alegría por este don de su amor, nos ponemos 
de pie y cantamos. 

2.	 Rito Penitencial

La fe en Cristo que ascendió a los cielos, venciendo las 
ataduras de la muerte, nos permite ser partícipes de 

esta vida nueva. Con humildad reconozcamos nuestros 
pecados, diciendo: Yo confieso…
Presidente: 	 Dios todopoderoso tenga...
Asamblea:	 Amén.

3.	 Gloria

4.	 Oración Colecta

Dios omnipotente, concédenos exultar santamente de 
gozo y regocijarnos con religiosa acción de gracias, 
porque la ascensión de Jesucristo, tu Hijo, es ya nues-
tra victoria, y porque, a donde nos ha precedido glo-
riosamente nuestra Cabeza, esperamos llegar también 
los miembros de su cuerpo. 
Por nuestro Señor Jesucristo, tu Hijo...
Asamblea: Amén.
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Porque Dios es el rey del universo,
cantemos  el mejor de nuestros cantos.
Reina Dios sobre todas las naciones. 
desde su trono santo. R.

 8.	 SEGUNDA LECTURA

Lectura de la carta del apóstol san Pablo a los efesios 	
4, 1-13

Hermanos: Yo, Pablo, prisionero por la causa del Señor, 
los exhorto a que lleven una vida digna del llamamiento 
que han recibido. Sean siempre humildes y amables; sean 
comprensivos y sopórtense mutuamente con amor; esfuér-
cense en mantenerse unidos en el espíritu con el vínculo 
de la paz.
Porque no hay más que un solo cuerpo y un solo Espíritu, 
como es también solo una la esperanza del llamamiento 
que ustedes han recibido. Un solo Señor, una sola fe, un 
solo bautismo, un solo Dios y Padre de todos, que reina 
sobre todos, actúa a través de todos y vive en todos.
Cada uno de nosotros ha recibido la gracia en la medida en 
que Cristo se la ha dado. Por eso dice la Escritura: Subien-
do a las alturas, llevó consigo a los cautivos y dio dones a 
los hombres.
¿Y qué quiere decir “subió”? Que primero bajó a lo profun-
do de la tierra. Y el que bajó es el mismo que subió a lo más 
alto de los cielos, para llenarlo todo.
Él fue quien concedió a unos ser apóstoles; a otros, ser 
profetas; a otros, ser evangelizadores; a otros, ser pasto-
res y maestros. Y esto, para capacitar a los fieles, a fin de 
que, desempeñando debidamente su tarea, construyan el 
cuerpo de Cristo, hasta que todos lleguemos a estar unidos 
en la fe y en el conocimiento del Hijo de Dios, y lleguemos 
a ser hombres perfectos, que alcancemos en todas sus di-
mensiones la plenitud de Cristo. Palabra de Dios.

Asamblea: Te alabamos Señor.

9.	 Aclamación antes del Evangelio  Mt 28, 19. 20

Asamblea:  Aleluya, Aleluya. 

Cantor: Vayan y enseñen a todas las naciones, dice el 
Señor, y sepan que yo estaré con ustedes todos los días 
hasta el fin del mundo.
Asamblea:  Aleluya, Aleluya.
  
10.	 EVANGELIO

Lectura del santo Evangelio según san Marcos  16, 
15-20

Asamblea: Gloria a Ti, Señor.

En aquel tiempo, se apareció Jesús a los Once y 
les dijo: “Vayan por todo el mundo y prediquen el 

Evangelio a toda creatura. El que crea y se bautice, 
se salvará; el que se resista a creer, será condena-
do. Estos son los milagros que acompañarán a los 
que hayan creído: arrojarán demonios en mi nom-
bre, hablarán lenguas nuevas, cogerán serpientes 
en sus manos, y si beben un veneno mortal, no les 
hará daño; impondrán las manos a los enfermos y 
éstos quedarán sanos”.

El Señor Jesús, después de hablarles, subió al cielo 
y está sentado a la derecha de Dios. Ellos fueron y 
proclamaron el Evangelio por todas partes, y el Se-
ñor actuaba con ellos y confirmaba su predicación 
con los milagros que hacían. Palabra del Señor.

Asamblea: Gloria a Ti, Señor Jesús.

11.	 Profesión de Fe

12.	 Oración Universal

Presidente: Dirijámonos al Padre, para que en la 
victoria de su Hijo amado nos haga partícipes de 
la humanidad nueva y supliquémosle que escuche 
nuestras oraciones, diciendo: PADRE BUENO, 
ESCUCHA NUESTRA ORACIÓN.

1. 	 Te pedimos Señor por la Iglesia, para que unida a 
Cristo, se entregue al servicio del Evangelio, en medio 
de las adversidades del mundo. Roguemos al Señor.

2. 	 Te pedimos Señor por los gobernantes, para que 
apoyados en la verdad y en la justicia desempeñen su 
función al servicio de las necesidades de los pueblos. 
Roguemos al Señor.

3. Te pedimos Señor por los pobres, para que no pierdan 
la esperanza de una vida nueva de justicia y de paz. 
Roguemos al Señor.

4. Te pedimos Señor por las madres, para que a ejemplo 
de la Santísima Virgen María, vivan con alegría la 
maternidad y asuman con generosidad su misión en 
favor de la vida y la familia. Roguemos al Señor.

5.	 Te pedimos Señor por nosotros, que tenemos el 
privilegio de participar de este misterio, para que 
la esperanza en los bienes del cielo nos ayude a no 
esclavizarnos de los bienes de la tierra. Roguemos al 
Señor.

Presidente: Acoge Padre las oraciones que te hemos 
presentado y concédenos estar unidos a Cristo como 
su nuevo cuerpo para ser sus discípulos en el mundo. 
Por Jesucristo, nuestro Señor. 

Asamblea: Amén.
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13. 	 Oración sobre las ofrendas

Te ofrecemos, Señor, este sacrificio, y te pedi-
mos, por nuestra participación en este misterio, 
nos concedas elevarnos a los bienes celestiales.
Por Jesucristo, nuestro Señor.

Asamblea: Amén.

14. 	 Oración después de la comunión

Dios todopoderoso y eterno, que concedes a nues-
tra condición terrena gustar los divinos misterios, 
te rogamos que el afecto de nuestra piedad cristia-
na nos permita tomar parte de tu misma gloria.
Por Jesucristo, nuestro Señor.
Asamblea: Amén.

15. 	 Compromiso 

VIVAMOS LA ASCENSIÓN DEL SEÑOR SIENDO 
TESTIGOS DE LA ESPERANZA.

REFLEXIÓN BÍBLICA

Hoy celebramos la solemnidad de la Ascensión 
del Señor, con la cual se concluye la serie de 

las apariciones de Jesús. Tanto en los Hechos de los 
Apóstoles, como en el Evangelio de Lucas se nos da 
testimonio de que Jesús se presentó vivo ante sus 
apóstoles durante cuarenta días después de su pasión 
y resurrección y luego ascendió al cielo.

En esta solemnidad se puede notar dos aspectos im-
portantes. Primero, la Ascensión del Señor nos hace 
volver nuestros ojos al cielo y contemplar a Jesús 
sentado a la derecha del Padre. Por otra parte, aquel 
acontecimiento es para nosotros el llamado a iniciar 
una nueva vida. Jesús, en su Ascensión al cielo encar-
ga a sus discípulos, con la fuerza del Espíritu Santo, 
que difundan en todo el mundo la fe en Él y lo transfor-
men según el designio de Dios.

San Lucas nos indica que los apóstoles esperaban la 
venida del Reino de Dios. Ellos le preguntan a Jesús: 
“Señor, ¿es ahora cuando vas a restablecer el reino 
de Israel? Ellos creían que el Reino de Dios iba a ser 
semejante a los reinos terrenos, con una naturaleza 
política, como la independencia de la nación de Israel, 
o como su dominio sobre las otras naciones. Para ellos 
la resurrección de Cristo es un signo que esa restau-
ración está cerca.
Jesús encarga la misión a un grupo de hombres de 
Galilea, un pueblo pequeño, insignificante frente al 
gran imperio romano, a once hombres modestos, 
que no tienen ninguna capacidad particular, les envía 
por todo el mundo a predicar el Evangelio a toda la 
creación y para que esto sea posible les da la fuerza 
del Espíritu Santo. Para esta misión Dios necesita de 
nuestra disponibilidad, conscientes de que no somos 
los dueños del proyecto, sino apenas instrumentos hu-
mildes puestos al servicio del Reino.
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SIEMPRE 
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	 L	 13	 Nuestra Señora de Fátima	 Hech 19,1-8/ Sal 67/ Jn 16,29-33
	 M	 14	 SAN MATÍAS, APÓSTOL	 Hech 1,15-17.20-26/ Sal 112/ Jn 15,9-17
	 M	 15	 San Isidro Labrador 	 Hech 20,28-38/ Sal 67/ Jn 17,11-19		
	 J	 16	 San Juan Nepomuceno 	 Hech 22,30;23,6-11/ Sal 15/ Jn 17,20-26	
	 V	 17	 San Pascual Baylón 	 Hech 25,13-21/ Sal 102/ Jn 21,15-19
	 S	 18	 San Juan I, papa y mártir	 Hech 25,13-21/ Sal 102/ Jn 21,15-19
	 D	 19	 DOMINGO DE PENTECOSTÉS	 Hech 2,1-11/ Sal 103/ 1 Cor 12,3-7.12-13/ Jn 20,19-23

	 SANTORAL	 LECTURA BÍBLICA DIARIA Y LITURGIA

JUBILEO
4. Del 12 al 15 de mayo, iglesia “Nuestra Señora del Carmen de Verdillo” (Vía a Sinincay - El Carmen)

5. Del 16 al 19 de mayo, parroquia “Santa Teresa de Jesús” - Monay 

Pentecostés


